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ATUR CARA 

2.00 PETANG  

2.10 PETANG 

2.15 PETANG  

           

KETIBAAN TETAMU JEMPUTAN 

KETIBAAN YBHG. PENGARAH HOSPITAL TUANKU FAUZIAH 

KETIBAAN YBHG. NAIB CANSELOR UniMAP   

NYANYIAN LAGU NEGARAKU & WAWASANKU  

BACAAN DOA  

UCAPAN ALUAN YBHG. PENGARAH PUSAT KESIHATAN UniMAP  

UCAPAN PERASMIAN YBHG. NAIB CANSELOR UniMAP 

3.10 PETANG  KESIHATAN DAN RAMADHAN DALAM ISLAM 

HEALTH AND RAMADHAN  IN ISLAM  

3.40 PETANG  KEBAIKAN BERPUASA KEPADA KESIHATAN  

HEALTH BENEFITS OF FASTING TALK  

4.10 PETANG  NASIHAT UNTUK MENGAWAL KANDUNGAN GULA DALAM DARAH 

DAN TEKANAN DARAH TINGGI SEMASA BULAN RAMADHAN  

ADVICES TO CONTROL BLOOD SUGAR AND BLOOD PRESSURE  

DURING RAMADHAN TALK  

4.40 PETANG  DIET SIHAT SEMASA BULAN RAMADHAN 

HEALTHY DIETS IN RAMADHAN TALK  

5.10 PETANG SESI SOAL JAWAB BERSAMA PAKAR  

PENYAMPAIAN  CENDERAHATI  

MAJLIS BERSURAI 


