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     NLP : TAKE CHARGE! 

Untuk  Pendaftaran, sila emelkan : 
 

1) NAMA 

2) NO.STAF 
3) EMEL 

4) NO. HP 
5) PTJ 

 

 
EMAIL : nuraimi@unimap.edu.my 

 

PUSAT KAUNSELING  
UNIVERSITI MALAYSIA PERLIS, 

JALAN SARAWAK, 
TAMAN BUKIT KUBU JAYA, 

02000 KUALA PERLIS. PERLIS 
 

TEL : 04 9853003/3007 (Pn. Nur Aimi Muslim) 

 
(TARIKH TUTUP : 11 APRIL 2013 ( KHAMIS )) 

 

 BENGKEL  
“NLP : TAKE CHARGE” 

 
Tarikh 

16 dan 17 April 2013 
 

Tempat  

Bilik Sumber, PPK Mekatronik, 
Kampus Tetap UniMAP Pauh Putra 

TEMPAT TERHAD 



                      

Encik Mohd Rizal Hassan  
*MSP, PLF (Founder)*  
International NLP Master Learning Facilita-
tor, NLP Master Coach & Master Hypno-
therapist 
Take Charge Sdn Bhd  

 
♦♦ merupakan Pengasas International NLP 
Master Learning Facilitator 
dan NLP Master Coach di 

Take Charge Sdn Bhd. 

 

♦♦  Graduan dalam bidang 
Bahasa dan Sastera Inggeris 
dari Universiti Islam Antara-
bangsa. Memulakan Kerjaya 
di cawangan Sumber Manusia 
Kinta Kellas PLC, anak Syarikat Kumpulan 
Renong. Kemudian beliau berpindah ke 
Focus Learning Corporation Sdn Bhd seba-
gai perunding motivasi sebelum ke Ga-
muda Berhad sebagai Learning Facilitator 

selama 2 tahun.  

♦♦ Sekarang mengendalikan pelbagai 
bengkel di agensi swasta dan kerajaan 
berkaitan Neuro Linguistic Programme 
dengan jenama Program Take Charge! 
Stop Bangau-ing  

 
 

 
Pada umumnya, “Neuro Linguistic Programming” adalah 
merupakan satu kaedah untuk memahami bagaimana 
minda beroperasi dan kemudiannya mempengaruhi ting-
kahlaku dan prestasi seseorang. Bengkel ini adalah un-
tuk .  
 
Perlaksanaan bengkel seperti ini diharapkan dapat mem-
berikan latihan, kemahiran serta pengetahuan staf-staf 
UniMAP demi memastikan penyampaian perkhidmatan 
yang berkualiti kepada pelanggan dan universiti. Disam-
ping itu, “Neuro Linguistic Programming” diyakini mampu 
memberikan impak positif kepada semua peserta dalam 
memikul tugas, amanah dan tanggungjawab yang diberi-
kan oleh pihak pengurusan universiti dalam kehidupan 
seharian. 
 
Objektif  
 
Memupuk semangat berkerja di kalangan staf 

 
Membantu memotivasikan diri staf dari aspek disiplin dan 
tingkahlaku serta sikap agar menjadi staf yang berdaya 
saing dan berkomitmen tinggi 
 
Membantu membina cara fikir yang positif, keyakinan diri, 
harga diri, dan semangat kekeluargaan dalam usaha 
memperoleh kejayaan 
 
 
 
Sasaran 
 
60 peserta yang terdiri daripada staf-staf Universiti 
Malaysia Perlis 

 

NLP : TAKE 

CHARGE 

______________________ 

“FIRST COME FIRST 
SERVE” 

_____________________ 

16 April 2013 (Selasa)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

17 April 2013 (Rabu)  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

TENTATIF 

PROGRAM 

               Masa Perkara 

8.30 -  9.00 pg Pendaftaran 

9.00 – 10.30 pg Sesi 4 – Take Charge! 
Of My Team 

10.30 – 11.00 pg Minum pagi 

11.00 – 1.00 t/hari Sesi 5 – Take Charge! 
Of My World 

12.00 – 2.30 ptg Makan / Solat 

2.30 – 5.00 ptg Sesi 6 / My Actionable 
Plan 

               Masa                        Perkara 

8.30  – 9.00 pg Pendaftaran 

9.00 – 10.30 pg Sesi 1 – Take Charge! 
Of Myself 

10.30 – 11.00 pg Minum pagi 

11.00 – 1.00 t/hari Sesi 2 – Take Charge! 
Of My Communication 

1.00 – 2.30 ptg Makan / Solat 

2.30 – 5.00 ptg Sesi 3 / My Actionable 
Plan 


